
 
 

 
 

 

10 MANEIRAS DE ECONOMIZAR NO SUPERMERCADO. 

https://www.serasa.com.br/ensina/suas-economias/economizar-no-supermercado/ 

ATUALMENTE VIVEMOS TEMPOS DIFÍCEIS, ONDE FAZEMOS O POSSÍVEL 

PARA QUE O DINHEIRO POSSA RENDER E POSSAMOS ECONOMIZAR. SEGUEM 

DICAS DA EMPRESA SERASA PARA QUE VOCÊ POSSA ECONOMIZAR NAS 

COMPRAS.  

1- NÃO VÁ AO SUPERMERCADO COM FOME OU COM PRESSA.  

2- TENTE NÃO LEVAR CRIANÇAS JUNTO. 

3- ANTES DE SAIR DE CASA FAÇA UMA LISTA DO 

QUE PRECISA COMPRAR.  

4- DEFINA UM LIMITE DO QUANTO PODE GASTAR. 

5- MONTE UM CARDÁPIO DA SEMANA.                                                                                              

6- APROVEITE DIAS DE PROMOÇÕES.     

7- PESQUISE PREÇOS DOS SUPERMERCADOS DA REGIÃO. 

8- EVITE COMPRAS MENSAIS OU MUITO GRANDES. 

9- AVALIE A POSSIBILIDADE DE COMPRAR ITENS NO ATACADO. 

10- NUNCA SE ESQUEÇA DE CONFERIR A VALIDADE DOS PRODUTOS. 

COM ESSAS DICAS VOCÊ CONSEGUE ECONOMIZAR! 

 

RESPONDA: 

1- O ASSUNTO DO TEXTO É: 

A. INFORMÁTICA. 

B. DICAS DE ECONOMIA. 

C. ESPORTE. 

 

 

https://mercadoeconsumo.com.br/20

20/04/28/apas-elenca-fatores-que-

influenciam-os-precos-nos-

supermercados 

https://www.serasa.com.br/ensina/suas-economias/economizar-no-supermercado/


 
 
 

2- O GÊNERO TEXTUAL É: 

A. INFORMATIVO. 

B. NARRATIVO. 

C. CIENTÍFICO. 

 

3- QUAL É O NOME DA EMPRESA QUE ELABOROU ESSAS DICAS? 

A. PROMOÇÃO. 

B. SERASA. 

C. BOA VISTA. 

 

4- É UMA DICA PARA ECONOMIZAR: 

A. FAZER COMPRAS SEMANAIS. 

B. APROVEITAR DIAS DE PROMOÇÕES. 

C. USAR O LIMITE DO CARTÃO DE CRÉDITO. 

 

 

5- QUAL PRODUTO PASSOU POR REAJUSTE QUE MAIS AFETOU SEU 

ORÇAMENTO MENSAL? (RESPOSTA PESSOAL) 

A. GASOLINA. 

B. CARNE. 

C. LEITE. 

 

6- QUAL O GRUPO DE PALAVRAS QUE ESTÁ ESCRITO CORRETAMENTE? 

A. CRIANSAS – PROMOSÃO - REJIÃO. 

B. CRIANÇAS – PROMOÇÃO - REJIÃO. 

C. CRIANÇAS – PROMOÇÃO - REGIÃO. 

 
 
 
 
 
 
 
 


